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Eigenschappen Basiscursus NLP, Effectief Communiceren met jezelf en anderen

IMpact Opleidingen stelt zich als doel om in 2 dagen de communicatie vaardigheden op een hoger
niveau tebrengen. De focus van deze cursusdagen ligt op de basiselementen van NLP. Tevens ervaren
de deelnemers een deel van de cursus, de werkmethode van IMpact Opleidingen en hoe de trainers
NLP en communicatie brengen.

Doelgroep
Cursisten die willen ervaren hoe zij hun communicatie in korte tijd effectief kunnen verdiepen
middels NLP.

Certificaat
Document van Deelname

Doelstelling
De doelstellingen voor de cursus zijn:
- Eenvoudige kennismaking met verschillende communicatietools
- Ervaren hoe de tools werken op basis van eigen ervaringen
- Competentie verwerving binnen communicatieprocessen
- Inzicht in eigen communicatie eigenschappen

In de cursus wordt behandeld:
- Achtergrond NLP
- Vooronderstellingen
- Communicatiemodel
o Oogbewegingen
o Filters
o Predikaten
- Zintuiglijk waarnemen en kalibreren
- Rapport
o Spiegelen
o Backtracken
o Samenvatten
o Pacing & Leading
- Ankeren
- Werking van het outcome model

Opleidings Niveau
HBO denk- en werkniveau

Toelating
Vanaf MBO niveau
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Studie belasting
4 dagdelen, 16 uur. Geen extra studie opdrachten

Examen
Nvt

Studiemateriaal
Het studiemateriaal van IMpact Opleidingen bestaat uit een compacte syllabus waarin is opgenomen:
- Theorie
- Opdrachten
- Technieken
- Aanvullende opleidingsmaterialen
Er is geen aanvullend studiemateriaal noodzakelijk

Inbegrepen
- Locatiekosten
- Koffie, thee en water

Locatie

De basiscursus NLP, Effectief Communiceren met jezelf en anderen, wordt gehouden in Middelburg
en Qirschot. Op de website staat de actuele agenda: www.impactopleidngen.nl->Agenda-
>Trainingen.

Aanmelding en Facturatie:

De aanmelding verloopt via de website van IMpact Opleidingen. Na ontvangst van de inschrijving
ontvangt U binnen 2 werkdagen bevestiging en een routebeschrijving.

Binnen 10 werkdagen wordt de factuur toegezonden met een betalingstermijn van 14 dagen.

De kosten voor deze dag worden vermeld op de website.

Vertrouwelijkheid.
IMpact Opleidingen behandeld alle informatie vertrouwelijk. Tijdens deze dag kan men middels een
informatie formulier aangeven of men de nieuwsbrief wenst te ontvangen.

Klachtenprocedure

Conform IMpact Opleidingen zoals vermeld op de website: www.impactopleidingen.nl->contact-
>klachtenprocedure.
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