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Eigenschappen van de NLP informatieavonden voor de Volksuniversiteiten  
 
IMpact Opleidingen stelt zich als doel om middels een reeks van 5 informatie avonden 
belangstellenden te informeren over NLP, de achtergrond en wat NLP in je leven zou kunnen 
betekenen. Uit het NLP opleidingsprogramma wordt een deel van de theorie gebruikt en wordt 
gebruik gemaakt van enkele oefeningen om de deelnemers het effect van deze methodiek te laten 
ervaren. Tevens ervaren de deelnemers een deel van de cursus, de werkmethode van IMpact 
Opleidingen en hoe de trainers NLP brengen. 
  
Certificaat 
Niet van toepassing 
 
Doelstelling 
De doelstellingen voor de VU introductie avonden verzorgd door IMpact Opleidingen zijn: 

- Eenvoudige kennismaking met de NLP principes en methodiek 
- Ervaren hoe NLP oefeningen werken op basis van eigen ervaringen 
- Persoonlijke effectiviteit (het bereiken van doelen aan de hand van eigen ontwikkelplan) 
- Competentie verwerving binnen communicatieprocessen. 

 
In de VU informatieavonden wordt behandeld: 

- Achtergrond NLP 
- Communicatiemodel 

o Oogbewegingen 
- Rapport 

o Spiegelen 
o Backtracken 

- Bereiken van doelen 
o SMART Outcome model 

 
Opleidings Niveau. 
De NLP informatieavonden hebben een HBO opleidingsniveau  
 
Toelating 
Vanaf MBO niveau. De avonden zijn vooral bedoeld om persoonlijk vast te stellen of NLP iets voor 
een cursist is. 
 
Studie belasting 
5 avonden van 2 uur. 
 
Examen 
Nvt 
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Studiemateriaal 
Het studiemateriaal van IMpact Opleidingen bestaat uit de voor de VU avonden samengestelde 
syllabus waarin is opgenomen: 

- Theorie  
- Opdrachten 
- Technieken 
- Aanvullende opleidingsmaterialen. 

Er is geen aanvullend studiemateriaal noodzakelijk 
 
Inbegrepen 

- VU locatiekosten 
 
Aanmelding en Facturatie: 
 
De aanmelding en facturatie verloopt via de respectievelijke Volksuniversiteit Zeeland en de Zuid-
Kempische Volksuniversiteit Bladel. De algemene voorwaarden, facturatie en communicatie van deze 
organisaties zijn van toepassing. 
U ontvangt van IMpact Opleidingen geen facturen. 
 
Vertrouwelijkheid. 
IMpact Opleidingen behandeld alle informatie vertrouwelijk.  
Tijdens de avonden is inschrijving voor opleidingen mogelijk en kan middels een informatie formulier 
worden aangeven of men de nieuwsbrief wenst te ontvangen. 
 


